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Somogy Varmegye Teljesitményturazoja 2026
Turamozgalom kiirasa

A Somogy Megyei Természetbarat Szovetség (SMTSZ) 2026-ben ismét meghirdeti a Somogy
Varmegye Teljesitménytirazéja Turamozgalmat.

A mozgalom fiizete kaphaté a turak rajtjaban és/vagy céljaban. Ara 4 000 Ft, amely tartal-
mazza a nevezési dijat és a kupa elkészitésének koltségét is.

A mozgalom célja a varmegyei gyalogos teljesitményturak népszerdsitése, azok minél széle-
sebb kérben valéd megismertetése és elterjesztése. A mozgalomban valo részvétel nyilt, azon
egyeslleti tagsagtol fuggetlenil barki részt vehet.

A teljesités feltétele:

Somogy varmegye teriiletén rendezett teljesitménytirakbdl legaldbb 8 tura teljesitése bar-
mely gyalogos tavon, melyek a Tturak online (https://tturak.hu) tdranaptarban, illetve Ese-
ménynaptarunkban (http://somogyitermeszetbaratok.hu/index.php/esemenynaptar) szere-
pelnek. (Iasd az aldbbi tablazatban is)

A teljesitést a rendezé egyesileteknek, szervez6knek kell igazolniuk a mozgalom flizetében
alairasukkal és/vagy bélyegzéjukkel.

A dijazas atvétele elbtt a kitoltott igazoldlap masolatat szkennelve vagy fotdzva email-ben el
kell juttatni az SMTSZ részére legkés6bb 2026. oktdber 15-ig. Leadassal egyidejlleg mar nem
kell semmit sem fizetni.

(Akinek a leadas utdni turdra is sziiksége van egy magasabb szint teljesitéshez, az leaddskor
jelezze.)

Elérhet6ség: Honlap: www.somogyitermeszetbaratok.hu,
E-mail: somogyitermeszetbaratok@gmail.com
Cim: 7400 Kaposvar, F6 u. 10.
Bankszamlaszdm: 10919002-00000012-89980005

Dijazas: Emléklap és névre sz616 kupa.
A kupak mérete a teljesitések szamatdl figg:
kis kupa: 8-9 tura teljesitése esetén
nagyobb kupa: 10-11 tdra teljesitése esetén
a legnagyobb kupa: 12 feletti tura teljesitése esetén

Dijak atadasa: a Zoldpont Eletmdédklub altal 2026. november 7-én rendezett Zselici Gyalog-
turan vehet6 at. Kés6bb személyesen, el6zetesen egyeztetett id6pontban. Postai kiklldés
nem lehetséges!

Cim: 7400 Kaposvar, F6 u. 10., Tel: +36 (20) 4547443,
email: somogyitermeszetbaratok@gmail.com, honlap: www.somogyitermeszetbaratok.hu
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Somogy Megyei Természetbarat Szévetseg

A turamozgalom teljesitéséhez az alabbi turakbdl lehet valasztani:

Sor- Milyen
szam Datum nap Tura neve Helyszin
1. 2026.01.24 | szombat | Somogyi Téli Betyarkor Tura Kaposvar
2. 2026.03.07 szombat | Zselici Gyalogtura - Hosszu tura a zselici Kaposvar
forrasok nyomaban / K6zéptdav / Révid
tara / Tékerils
3. 2026.03.21 | szombat | Koppany teljesitményturak - 10/20/30 Toérokkoppény
4. 2026.04.18 | szombat | Gore turdk 35/24/12 Sz616sgyorok
5. 2026.04.18 | szombat | Vukov Péter Emléktura 30/10 Simonfa
6. 2026.04.25 | szombat | Cinege Teljesitményturdk - Cinege 15 / Siofok, Zamardi
Cinege 25 / Zamardi CsaladiKér / Zamardi
20 / Zamardi NagyKor / Zamardi KisKor
7. 2026.05.09 | szombat | Somogyi Betyérkér Tura Kaposvar
8. 2026.05.16 | szombat | Kasz630/20/10 Kaszo
9. 2026.06.13 | szombat- | Zselic éjszakai - 40/20/10 Simonfa
vasarnap
10. 2026.07.25 szombat | Tdrak Sagvaron - Megal6sz616 50/L6sz616 | Sagvar
35/T6kol6 16
11. 2026.07.26 vasarnap | Természetjard Fiatalok Szévetsége Szantéd
12. 2026.08.08 szombat- | Katica Tanya Betyar Ejszakai Teljesitmény- | Patca
vasarnap | tura - Félmaraton / Malackergetd / Bor-
egérlesd / Betyarbicska
13. 2026.09.05 | szombat | Csiszta 30/20/10 Balatonfenyves
14. 2026.09.05 | szombat | Zselici 4 fa - 30/20/10 Simonfa
15. 2026.09.19 | szombat | Deseda kértura 22/15 Kaposvar
16. 2026.09.26. | szombat | Oszi Barangoldsok (Nikla) - Csaladi séta5/ | Nikla
Oszi Barangolas 16 / Oszi Barangolds 25 /
Oszi Barangolas 40
17. | 2026.10.03 | szombat | ZSELICIVV Turanap 50/30/20/10 Kaposvar
18. 2026.10.10 | szombat | Kékturazas napja Somogy varme-
gye
19. 2026.11.07 | szombat | Zselici Gyalogtura - Nézziik meg a Csillag- | Kaposszerdahely
parkot / Irany Ropoly / Ugorjunk at To-
rocskére / Nézzunk ki a Hisvét-forrdshoz

2026. februar 14.

Cim: 7400 Kaposvar, F6 u. 10., Tel: +36 (20) 4547443,

Balazs Laszlé

elnok

email: somogyitermeszetbaratok@gmail.com, honlap: www.somogyitermeszetbaratok.hu
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